	P Ř I H L Á Š K A 

	na letní volejbalové soustředění oddílu TJ Sparta Kutná Hora

	
	
	
	
	

	Termín konání:
	27.8. - 31.8.2013  tj. 5 dní

	Místo konání:
	sportovní areál U starého rybníka Zbraslavice 255


	Jméno  a příjmení dítěte:
	 

	Bydliště:
	 

	
	

	Zákonný zástupce dítěte
	 

	Kontakt - telefon
	 

	jiné spojení (další telefon, mail apod.)
	 

	
	
	

	
	
	
	
	

	Prohlášení rodičů: 

	
	

	Moje dítě
	je - není
	plavec
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Chci - nechci se soustředění zúčastnit jako doprovod
	

	Zúčastním se po celou dobu
	
	
	
	

	Zúčastním se v těchto dnech:
	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Účast na turnaji 31.8.2013
	
	
	

	Jako spoluhráč/ka mojí dcery se turnaje zúčastní:
	Jméno:   …………………………..
	Příjmení:
	………………………………………………

	Jiná upozornění rodičů:
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Prohlášení:
	
	

	Prohlašuji, že uvedené údaje jsou pravdivé. Jsem seznámen a beru na vědomí pokyny uvedené v Základních informacích.



	V……………………………….           dne…………………….
	

	
	
	
	…………………………………………

Podpis zákonného zástupce

	
	


ZÁKLADNÍ INFORMACE K VOLEJBALOVÉMU SOUSTŘEDĚNÍ

Volejbalové soustředění je určeno členkám volejbalového oddílu TJ Sparta Kutná Hora, po domluvě je možná účast i sourozenců. Děti narozené před 1.1.2005 se mohou zúčastnit pouze s doprovodem rodiče.
Soustředění se koná ve sportovním areálu U starého rybníka ve Zbraslavicích. Ubytování je ve společném srubu http://www.zbraslavice.eu/novinka-srub . Na spaní je nutný vlastní spacák + malý polštářek. 

Doprava:

není zajištěna. Případný přesun se staršími děvčaty na kolech bude upřesněn. Pokud by byl zájem a jelo se v úterý 27.8.2013 na kolech, zavazadla by se po domluvě převezla hromadně nebo s někým jiným v autě. 
Oblečení a vybavení:

jako na běžný tábor, především sportovní oblečení do horka i do zimy, sportovní boty, plavky, kšiltovka, nákolenky, krém na opalování, hygiena ...
povinně volejbalový míč, švihadlo a tenisák. (míč po domluvě půjčím)

Program soustředění:
Soustředění je zaměřené výlučně na volejbal. 

Praktická cvičení - na venkovních hřištích nácvik techniky odbití (spodní, vrchní a podání), techniky útoku a bloku, postavení a herní kombinace v šestkovém volejbale apod.

Teorie - ve srubu nebo v tělocvičně pravidla, vysvětlování, ukázky techniky apod. večer nebo při špatném počasí 
Mezi jednotlivými tréninky bude čas i na koupání a odpočinek. Mladší účastníci budou mít program pestřejší o hry, soutěže, výlety apod.

Strava:
Zajištěna 3x denně, sebou plastovou láhev na pití a drobné na svačinky.

Cena:

1 000 Kč z toho 500 Kč zálohu budu vybírat nebo na účet č. 188933178 do 14.6.2013.
Turnaj:
Součástí soustředění je i turnaj dvojic, který se uskuteční v sobotu 31.8.2013 od 9.30 h v areálu U starého rybníku. Jde o tradiční turnaj dospělý+dítě, který jsme již dvakrát pořádali.
Mohou se zúčastnit i hráčky, které nebudou na soustředění.

Po skončení turnaje bude vyhodnoceno a ukončeno i soustředění.  
Přihlášku prosím odevzdat do 4.6.2013.
S přihláškou a nebo platbou budu potřebovat i posudek lékaře ne starší 12 měsíců. Vzor je přiložen níže.
Za organizátory

Hana Hlínová
Posudek lékaře o zdravotní způsobilosti k účasti dítěte na sportovním soustředění 

Jméno dítěte: 
…………………………………………………………………………………………….
Datum narození dítěte: 
…………………………………………………………………………………………….
Bydliště: 
…………………………………………………………………………………………….
Zdravotní pojišťovna: 
…………………………………………………………………………………………….
Dle § 108 odst. 1 zákona č. 258/2000 Sb. a dle vyhlášky č. 148/2004 Sb., ve znění pozdějších předpisů: 

Posuzované dítě je k účasti: 

·  zdravotně způsobilé 

·  nezpůsobilé 

·  zdravotně způsobilé za podmínky: 

Posuzované dítě: 

·  se podrobilo stanoveným pravidelným očkováním:   Ano - Ne 

·  je alergické na 

·  dlouhodobě užívá léky (typ, druh, dávka) 

Posudek je platný 12 měsíců od data jeho vydání, pokud v souvislosti s nemocí v průběhu této doby nedošlo ke změně zdravotní způsobilosti. 
Datum vydání posudku: 
……………………………….
Razítko zdravotnického zařízení, podpis lékaře:
……………………………………………………………………
